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RESPIRATORIA

AREA: SANITAT, AFERS SOCIALS |
SERVEIS A LES PERSONES.

MODALITAT: PRESENCIAL
30H

ATIY Generalitat de Catalunya
Consorci per a la Formacio Continua
L% de Catalunya




ce

OBJECTIUS

Objectius generals:

¢ Dotar a l'alumne d'eines per tal d'afavorir la bona dinamica respiratoria dels pacients.

CONTINGUTS

1. Record fisicoanatomic respiratori.

2. Principals patologies respiratories i la seva relacié6 amb el tipus de dificultat
respiratoria.

3. Avaluacio6 de l'estat respiratori.
4. Sistemes d'ajut per compensar les deficiéncies respiratories.
5. Teécniques de drenatge de secrecions.
6. Técniques assistides (no autonomes):
6.1. Tecniques expiratories lentes.
6.2. Tecniques inspiratories forcades.
6.3. Tecniques expiratories forcades.
6.4. Técniques inspiratories lentes.
6.5. Técniques d'hiperinsuflacio pulmonar.
6.6. Ajudes instrumentals.
6.7. Aplicacio de l'Aerosolterapia i Inhaloterapia en la higiene bronquial.
6.8. Principals farmacs utilitzats en patologia respiratoria.
7. Técniques autonomes:

7.1. Técniques expiratories lentes.
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7.2. Tecniques inspiratories forcades: DRR

7.3. Técniques expiratories forcades: TP, TEF (técnica respiracio forcada).
7.4. Tecniques inspiratories lentes: EDIC, El.

7.5. Tecniques d'hiperinsuflacié pulmonar: Cough assist®, ambd ...

7.6. Ajudes instrumentals.
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